
募
金
箱
に
よ
る
職
域
募
金
、
街
頭
募
金
の
協
力
団
体
　
サ
ン
ト
リ
ー
山

崎
蒸
溜
所
、島
本
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、島
本
町
商
工
会
、大
阪
染
工
、シ
ダ
ッ

ク
ス
大
新
東
ヒ
ュ
ー
マ
ン
サ
ー
ビ
ス
（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）、
清
仁
会
、
島
本
町
役

場
、
ト
ッ
パ
ン
・
フ
ォ
ー
ム
ズ
関
西
、
プ
ロ
テ
リ
ア
ル
、
ト
ヨ
タ
モ
ビ
リ
テ
ィ
新
大

阪
み
な
せ
店
、
大
阪
水
上
隣
保
館
、
島
本
町
社
会
福
祉
協
議
会

法
人
募
金
の
協
力
団
体
　
高
槻
市
農
業
協
同
組
合
島
本
支
店
、
島
本
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
、
A
S
A
島
本
、
久
保
工
務
店
、
長
井
工
務
店
、
西
本
医
院
、
中
川
設
備

工
業
、
辻
本
工
務
店
、
井
上
歯
科
医
院
、
昭
和
テ
レ
ビ
、
佐
飛
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
、

ふ
く
や
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ロ
ン
セ
ー
ヌ
、
小
林
酒
店
、
広
武
商
店
、
タ
ニ
ガ
ワ
酒
店
、

や
す
ら
ぎ
整
骨
院
、
ふ
じ
よ
し
医
院
、
ベ
ニ
ー
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
、
新
大
阪
ゴ
ル

フ
ク
ラ
ブ
、
三
和
建
設
、
山
崎
合
成
樹
脂
成
型
、
シ
ン
コ
ー
、
ナ
ル
ッ
ク
ス
、
高
島

ク
リ
ニ
ッ
ク
、
サ
ン
ト
リ
ー
山
崎
蒸
溜
所
、
鴻
池
運
輸
、
前
田
環
境
、
ト
ッ
パ
ン
・

フ
ォ
ー
ム
ズ
関
西
、ニ
シ
ム
ラ
紙
器
、プ
ロ
テ
リ
ア
ル
、高
槻
オ
ー
ト
、山
口
診
療
所
、

加
藤
産
婦
人
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
京
都
銀
行
山
崎
支
店
、
島
本
町
商
業
協
同
組
合
、
北

お
お
さ
か
信
用
金
庫
、
清
仁
会

自
治
会
に
よ
る
戸
別
募
金　
阪
急
B
住
宅
地
、
柴
田
団
地
、
水
無
瀬
門
ノ
内
、

五
五
九
の
会
、
ヘ
ー
ベ
ル
A
、
広
瀬
南
、
阪
急
C
、
広
瀬
、
三
晃
住
宅
、
共
同
荘
園
、

大
沢
、
尺
代
、
山
崎
、
山
崎
柴
田
、
東
大
寺
、
若
山
台
、
若
山
台
第
三
住
宅
、
ユ
ニ

ラ
イ
フ
山
崎
、
ユ
ニ
ハ
イ
ム
山
崎
、
東
大
寺
三
丁
目
、
百
山
、
楠
、
青
葉
会
、
桜
井
台
、

楠
公
、
桜
井
、
楠
東
、
コ
ー
ポ
水
無
瀬
、
向
陽
ヶ
丘
、
シ
ャ
ル
マ
ン
コ
ー
ポ
水
無
瀬
、

御
所
の
内
、
桜
井
西
側
、
阪
急
A
、
水
無
瀬
、
メ
ゾ
ン
水
無
瀬
、
水
無
瀬
駅
前
、
大
同
、

江
川
、
高
浜
西
、
ニ
ュ
ー
高
浜

（
順
不
同
、
敬
称
略
）

　

令
和
５
年
度
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
は
自
治
会
、
地
区
福
祉
委
員
会
、
住
民
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
1
1
1
万
7
4
9
9
円
（
12
月
20
日
現
在
）
が
集
ま
り

ま
し
た
。
全
額
を
大
阪
府
共
同
募
金
会
に
送
金
し
、
福
祉
施
設
や
社
協
で
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

ご
協
力
に
感
謝
し
ま
す

島
本
地
区
募
金
会

お子さんのために一生懸命なお母さん
に、気持ちも時間もゆっくりしてもら
い、肩の力を抜いて子育てできるお手
伝いができたらと思っています。

ヘルプに伺っていた方が「助けていた
だいたことが嬉しかったので、いずれ
役に立てたら」と養成講座を受講され
るケースもあり、充実感とやりがいに
なっています。

上のお子さんが嫌いな野菜を食べられ
るようになったり、心身ともに疲れてい
たお母さんが徐々に生き生きとされたり
と、ご家族が元気になるお手伝いです。

募集
私たちは、産前・産後のお母さんと
赤ちゃん、ご家族を支える“先輩ママ”の
ヘルパーです。
資格を生かして一緒にお仕事しましょう！

　出産前後に体調不良等で家
事・育児が困難で、親族などの
支援を受けられない母親のため
に、調理や洗濯などの家事、授
乳やおむつ交換、きょうだいの
世話などの育児をサポートする
ヘルパーの養成講座です。
　養成講座終了後、町内で活動
が行えます。週1回、短時間か
ら就労が可能です。
※ 受講には年齢、資格等
の要件があります。詳
細な日程やカリキュラ
ム等は、社協ホーム
ページをご覧ください。

日　程
２月15日（木）、16日（金）、19日（月）　　　
費　用　無料

申し込み、  問い合わせ
１月31日（水）まで、社協にて電話（TEL.962-5417）で受け付け。
平日午前９時～午後５時30分（土・日曜日、祝日を除く）。

産前・産後ヘルパー養成講座

受講生募集

▼社協HP

ヘルパーの声

6しまもと 　社協たより




