
地
区
活
動
予
定

（
10
月
15
日
〜
R
６
年
1
月
14
日
）

予
定
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
地
区
広
報
板
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

第
一
地
区

10
月
16
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り（
一
小
校
区
内
）

18
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン「
こ
あ
ら
」（
広
瀬
公
民
館
）

19
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
会
食
会
）（
広
瀬
公
民
館
）

11
月
6
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り（
一
小
校
区
内
）

10
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

11
日
㈯
し
ま
も
と
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

（
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
）

15
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン「
こ
あ
ら
」（
広
瀬
公
民
館
）

16
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
茶
話
会
）（
広
瀬
公
民
館
）

20
日
㈪
地
区
福
祉
ニ
ュ
ー
ス
発
行

児
童
下
校
時
見
守
り（
一
小
校
区
内
）

12
月
4
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り（
一
小
校
区
内
）

8
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

18
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り（
一
小
校
区
内
）

20
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン「
こ
あ
ら
」（
広
瀬
公
民
館
）

年
長
者
あ
て
年
賀
状
作
成（
一
小
校
区
内
）

21
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
ク
リ
ス
マ
ス
会
）

（
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
）

第
二
地
区

10
月
17
日
㈫
配
食
サ
ー
ビ
ス

20
日
㈮
２
年
生「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
体
験
」

（
第
二
小
学
校
）

21
日
㈯
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
山
崎
柴
田
）

（
山
崎
柴
田
自
治
会
集
会
所
）

25
日
㈬
秋
の
歩
こ
う
会（
万
博
記
念
公
園
）

11
月
6
日
㈪
４
年
生「
日
本
の
伝
統
文
化
体
験
」

（
第
二
小
学
校
）

7
日
㈫
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
清
拭
布
作
り
）

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

8
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
軽
体
育
室
）

16
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
ユ
ニ
ラ
イ
フ
C
）

（
ユ
ニ
ラ
イ
フ
C
棟
集
会
所
）

21
日
㈫
配
食
サ
ー
ビ
ス

12
月
5
日
㈫
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
清
拭
布
作
り
）

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

13
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
軽
体
育
室
）

14
日
㈭
１
年
生「
昔
あ
そ
び
体
験
」（
第
二
小
学
校
）

19
日
㈫
配
食
サ
ー
ビ
ス

1
月
9
日
㈫
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
清
拭
布
作
り
）

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

10
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
軽
体
育
室
）

第
三
地
区

10
月
23
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

26
日
㈭
子
育
て
サ
ロ
ン（
青
葉
会
新
集
会
所
）

11
月
13
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

16
日
㈭
子
育
て
サ
ロ
ン（
青
葉
会
新
集
会
所
）

27
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

予
定
子
ど
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
年
賀
状
作
り

親
と
子
並
び
に
地
区
住
民
ハ
イ
キ
ン
グ

ミ
ニ
サ
ロ
ン（
桜
井
）（
桜
井
公
会
堂
）

い
き
い
き
サ
ロ
ン（
桜
井
台
）（
桜
井
台
集
会
所
）

12
月
10
日
㈰
地
区
だ
よ
り
91
号
発
行

11
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

21
日
㈭
子
育
て
サ
ロ
ン（
青
葉
会
新
集
会
所
）

予
定
地
区
内
各
種
団
体
と
の
交
流
会

（
桜
井
公
会
堂
）

ミ
ニ
サ
ロ
ン（
青
葉
会
）（
青
葉
会
新
集
会
所
）

1
月
8
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

第
四
地
区

10
月
16
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

17
日
㈫
子
育
て
サ
ロ
ン（
高
浜
公
会
堂
）

19
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
江
川
）（
江
川
集
会
所
）

26
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
グ
ラ
ン
リ
バ
ー
）

（
グ
ラ
ン
リ
バ
ー
集
会
室
）

31
日
㈫
福
祉
親
睦
バ
ス
ツ
ア
ー（
奈
良
県

橿
原
市（
お
ふ
さ
観
音
、今
井
町
））

11
月
8
日
㈬
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
ニ
ュ
ー
高
浜
）

（
ト
ヨ
タ
モ
ビ
リ
テ
ィ
水
無
瀬
店
）

10
日
㈮
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
高
浜
西
）（
高
浜
西
集
会
所
）

16
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
江
川
）（
江
川
集
会
所
）

20
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

21
日
㈫
子
育
て
サ
ロ
ン（
高
浜
公
会
堂
）

12
月
11
日
㈪
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
メ
ゾ
ン
）

（
メ
ゾ
ン
水
無
瀬
集
会
所
）

13
日
㈬
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
ニ
ュ
ー
高
浜
）

（
ト
ヨ
タ
モ
ビ
リ
テ
ィ
水
無
瀬
店
）

18
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

19
日
㈫
子
育
て
サ
ロ
ン（
高
浜
公
会
堂
）

20
日
㈬
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
高
浜
）（
高
浜
公
会
堂
）

未
定
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
大
同
）（
大
同
集
会
所
）

随
時
善
意
の
傘
整
備

　皆さんの最も身近な地域で活動する地区福祉委員会は、おおむね町内４つの小学校区にあります。
それぞれの地区で「いきいきサロン」「子育てサロン」「配食サービス」「世代間交流」などに取り組み、
そこに暮らす方だからこそできる住民同士の顔の見える関係性づくり、つながりづくりを進めています。
　今回は第二地区福祉委員会の活動を、福祉委員の皆さんの思いと併せてご紹介します。

健康維持に向け、効果的な食事について学び
ました。（若山台）

子どもが思い切り遊
び、保護者がつなが
れる場になれば嬉し
いです。

伝統文化体験（生け花）伝統文化体験（生け花）手作りボランティアの皆さん手作りボランティアの皆さん

調理ボランティアの皆さん調理ボランティアの皆さん

　地区内12か所の拠点ごとに開催
しています。開催予定などはお近く
の福祉委員、または社協事務局まで
お問い合わせください。

　春と秋の年２回、散策を楽しむ「歩
こう会」を開催しています。また、
地区住民バス旅行、グラウンドゴル
フ大会を開催し、住民相互の親睦と
つながりづくりを目指しています。

　高齢者や障害者の方々に対して、
配食のお伺いと弁当お届けを通じて
安否確認をするとともに、在宅生活
を支援することを目的として活動し
ています。

第二小学校では、総合授業として「昔
遊び」「グラウンドゴルフ」「伝統文化
体験」などに協力支援をしています。
また毎年秋に交流イベント「ふれあい
広場」を開催、親子連れで賑わいます。

　弁当のお届けと一緒に、高槻警察
署交通課署員が交通安全を呼び掛け
ました。（３月、山崎）

　地区内の高齢者施設で使っていた
だけるよう、タオルを清拭布（介護
用品のひとつ）にリメイクしてお届
けしています。月１回の活動ですが、
和気あいあいと活動しています。

　まごころ込めて作っています。喜ぶ
声を聞けるのが何よりのやりがいで、
交流のきっかけにもなっています。

　毎月第２水曜日の午前10時から、
ふれあいセンターで開催していま
す。パパ・ママが元気になって帰っ
てもらえるような場づくりを心がけ
ています。

事業部活動 世代間交流ボランティア活動

配食サービス

多方面でのつながりづくり

スタッフは親子を見
守りながら、一緒に
楽しく遊びます。

子育て支援部会の皆さん子育て支援部会の皆さん

5 42023年10月 しまもと 　社協たより

絆むすぶ まちづくり
長岡京市

第二地区

第三地区
第四地区

第一地区

大山崎町

枚方市
高槻市

役場役場
島本駅島本駅

水無瀬駅水無瀬駅

住み慣れた町で安心して暮らす
ふだんの暮らしのなかで、ご近所どうしがつながって見守り、支え合い、
みんなが笑顔で暮らしていけるように…。
あなたの身近な地域で、そんな「つながりづくり」をしているのが地区福祉委員会です。

申し込み、問い合わせ 社協（☎962-5417）またはお近くの福祉委員まで

あなたの暮らしのそばにある
ふだんのくらしのしあわせ

● 福祉委員会の活動紹介 ●

第二第二
地区地区

いきいきサロン 子育てサロン




