
ネットワーク 配食部会の皆さん

事業部会の皆さん

予
定
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
地
区
広
報
板
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

第
一
地
区

7
月
14
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

19
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン「
こ
あ
ら
」

（
広
瀬
公
民
館
）

20
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン
「
会
食
会
」

（
広
瀬
公
民
館
）

8
月
23
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン「
こ
あ
ら
」

（
広
瀬
公
民
館
）

9
月
4
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り

（
一
小
校
区
内
）

8
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

20
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン「
こ
あ
ら
」

（
広
瀬
公
民
館
）

25
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り

（
一
小
校
区
内
）

10
月
2
日
㈪
児
童
下
校
時
見
守
り

（
一
小
校
区
内
）

13
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

未
定
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

（
第
一
小
学
校
）

第
二
地
区

7
月
15
日
㈯
第
二
地
区
だ
よ
り
第
56
号
発
行

25
日
㈫
配
食
サ
ー
ビ
ス

27
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
東
大
寺
3
丁
目
）

（
東
大
寺
３
丁
目
自
治
会
集
会
所
）

29
日
㈯
各
種
団
体
と
の
交
流
会

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

8
月
22
日
㈫
住
民
バ
ス
旅
行（
伊
吹
山
、醒
ヶ
井
）

9
月
5
日
㈫
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
拭
布
作
り

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

13
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
軽
体
育
室
）

19
日
㈫
配
食
サ
ー
ビ
ス

26
日
㈫
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
ユ
ニ
ラ
イ
フ
山
崎
）

（
第
二
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

中
旬
二
小
３
年
生
と
年
長
者
の

手
紙
交
換

10
月
3
日
㈫
手
作
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
拭
布
作
り

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
）

7
日
㈯
ふ
れ
あ
い
広
場（
東
大
寺
公
園
）

11
日
㈬
子
育
て
サ
ロ
ン

（
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
軽
体
育
室
）

初
旬
施
設
訪
問（
若
山
荘
）

未
定
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

（
二
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

未
定
二
小
4
年
生

「
日
本
の
伝
統
文
化
体
験
」

第
三
地
区

7
月
24
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

27
日
㈭
子
育
て
サ
ロ
ン（
青
葉
会
新
集
会
所
）

8
月
24
日
㈭
子
育
て
サ
ロ
ン（
青
葉
会
新
集
会
所
）

28
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

9
月
25
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

28
日
㈭
子
育
て
サ
ロ
ン（
青
葉
会
新
集
会
所
）

10
月
9
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

予
定
地
区
住
民
ふ
れ
あ
い

バ
ス
ツ
ア
ー

第
四
地
区

７
月
14
日
㈮
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
高
浜
西
）

（
高
浜
西
集
会
所
）

18
日
㈫
子
育
て
サ
ロ
ン（
高
浜
公
会
堂
）

21
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

８
月
21
日
㈪
配
食
サ
ー
ビ
ス

９
月
15
日
㈮
配
食
サ
ー
ビ
ス

19
日
㈫
子
育
て
サ
ロ
ン（
高
浜
公
会
堂
）

20
日
㈬
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
高
浜
）　　
　
　
　
　
　
　
　

（
高
浜
公
会
堂
）

21
日
㈭
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
江
川
）　　
　
　
　
　
　
　
　

（
江
川
集
会
所
）

25
日
㈪
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
メ
ゾ
ン
水
無
瀬
）

（
メ
ゾ
ン
水
無
瀬
集
会
所
）

未
定
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
大
同
）　　
　
　
　
　
　
　
　

（
大
同
自
治
会
集
会
所
）　

随
時
善
意
の
傘
整
備

地
区
活
動
予
定

（
7
月
14
日
〜
10
月
14
日
）

　皆さんの最も身近な地域で活動する地区福祉委員会は、おおむね町内４つの小学校区にあります。
それぞれの地区で「いきいきサロン」「子育てサロン」「配食サービス」「世代間交流」などに取り組み、
そこに暮らす方だからこそできる住民同士の顔の見える関係性づくり、つながりづくりを進めています。
　今回は第一地区福祉委員会の活動を、福祉委員の皆さんの思いと併せてご紹介します。

　幼児から高齢者まで、
だれでも参加できるファ
ミリーレクリエーション
は毎年大盛況です。ほか
にもグラウンドゴルフ大
会などで世代を越えたつ
ながりづくりを進めてい
ます。たくさんのご参加
をお待ちしています。

　予定のお伺いと弁当お届けの月２回、継続的に顔を
合わせることで、ささいな変化にも気付くことができ
ます。互いに見守り、支え合える仲間も募集中です。

愛称は「こあら」。親に抱きつ
いて離れられない子どもさんも楽
しめるようにと心がけています。
　保護者の方に、実家でくつろ
ぐような感覚で過ごしてもらえ
たら嬉しいです。子どもたちに
はのびのびと遊べる空間と、ボ
ランティアとのふれあいを楽し
んでもらいたいです。
　じいじやばあばの同伴も歓迎
です。

世代間交流

配食サービスいきいきサロン

５月、コロナ後初の会食会を３年ぶりに開催しました。

「ご参加、お待ちしています！」

鍛治 恵里さん

子育てサロン

　偶数月の茶話会と、奇数月の会食会を交互に開
いています。会場はおなじみ広瀬公民館。お茶菓
子や手作りのお弁当を囲んで、おしゃべりしなが
らみんなで過ごす時間は、笑顔でいっぱいです。
　会食会は「一人で食べるご飯の数倍おいしい！」
と完食してくれる人がほとんどで、何よりのやり
がいです。

一小児童の下校時の安
全見守りも、私たち子
育て部会を中心に地区
福祉委員会が取り組ん
でいます。

絵本の読み聞かせも、保護者も一緒に
楽しめます。

子育て部会の皆さん

子どもたちを囲んで、
おしゃべりや情報交換も
できます。

5 42023年７月 しまもと 　社協たより

絆むすぶ まちづくり
長岡京市

第二地区

第三地区
第四地区

第一地区

大山崎町

枚方市
高槻市

役場役場
島本駅島本駅

水無瀬駅水無瀬駅

住み慣れた町で安心して暮らす
ふだんの暮らしのなかで、ご近所どうしがつながって見守り、支え合い、
みんなが笑顔で暮らしていけるように…。
あなたの身近な地域で、そんな「つながりづくり」をしているのが地区福祉委員会です。

申し込み、問い合わせ 社協（☎962-5417）またはお近くの福祉委員まで

あなたの暮らしのそばにある
ふだんのくらしのしあわせ

● 福祉委員会の活動紹介 ●

第一第一
地区地区




