
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Zoom運営者勉強会 

 

第四地域ささえ愛の会 

     住民座談会（全２回） 

 

地域での活動者を対象に「Zoom運営者 

勉強会」を開催しま 

した。 

Zoomの運営(主催) 

は初めての方がほと 

んどでしたが「もっと 

実践を重ねたい」 

との声があり、今後の

活動に生かせる勉強会となりました。 

こんな活動を 

すすめました！ 

 

ささえ愛マップ リニューアル！ 

 

 

第四地域で座談会を開催し、地域課題に  

ついて高齢者目線で話し合いました。 

 第 1回は「こんなものがあったらいいな」 

をテーマに、身近なニーズを出し合いました。 

第 2 回は「ないものねだりより、あるもの

探し」を合言葉に、 

地域に既にある 

助け合いのしくみ 

や各団体がもつ 

ネットワークなど 

“地域の宝物”を 

見直し、工夫・ 

再構築して改善や 

解決に近づけられるか、自由な発想で話し 

合いました。 

                       第四地域ではまず 

「軽スポーツを通じた 

交流と心身の健康 

づくり」として、 

ボッチャによる交流 

を進めることになり 

ました。 

また、いつでも・だれでも立ち寄れる居場所

づくりや、身近な相談窓口を作りたいという

声に対しては、医療法人清仁会が４月から 

「地域サロン＆認知症カフェ すまいる」を

月１回、高浜公会堂で開催することになりま

した。コープ島本と協働した福祉相談会など

も計画進行中です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歌声サロン交流会 YouTube配信 

 歌声サロン交流会実行委員会は、各拠点

の活動がままならない中でも「歌うことの

楽しさを忘れてほしくない」との思いで、 

歌唱動画の配信を 

続けて 

います。 

 

 

 

MAPT（男性活動プロジェクト）活動中！ 

町内の支え合いのしくみをまとめた 

「ささえ愛マップ」を、 

社協 HPに掲載しています。 

お近くのサロンや地域で活動 

する団体の情報が満載です。 

 

 発 行 ささえ愛ネットワーク（島本町生活支援体制整備協議体） 

事務局  島本町社会福祉協議会（担当 生活支援コーディネーター） 

住  所  〒618-0022 島本町桜井３丁目４-１ 島本町ふれあいセンター 

電  話  ０７５-９６２-５４１７ / Fax ０７５-９６２-６３２５ 

第二地域の住民座談会から誕生した

MAPT(Men’s Activity Project Team)。 

奇数月は「ふるさと島本案内ボランティア

の会」とコラボで「ふるさとウォーキング」、

偶数月は石田くみ子氏を 

講師に“イケおじ”を 

目指して「スタイリッシュ 

ウォーキング」に取り 

組んでいます。 

一緒に活動する仲間 

を募集中です！ 


